
Οδηγός για:
• Βασίλισσα μέλισσα 
• Εργάτριες μέλισσες

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ SOCIO-BEE 
ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ



1. Να ξεκινήσετε 
εγκαθιστώντας την εφαρμογή:
Δηλ. πώς να κατεβάσετε και να 
εγκαταστήσετε την εφαρμογή 
στο κινητό σας τηλέφωνο.

2. Να εγγραφείτε και να 
συνδεθείτε στην εφαρμογή:
Δηλ. πώς να δημιουργήσετε 
ένα λογαριασμό και να 
συνδεθείτε.

3. Να εξερευνήστε την 
εφαρμογή: 
Δηλ. πώς να χρησιμοποιήσετε 
τα διάφορα εργαλεία της 
εφαρμογής και να περιηγηθείτε 
στις διαφορετικές καρτέλες.

4. Συμμετοχή σε εστρατείες
μετρήσεων: 
Δηλ. μπορείτε να μάθετε πώς 
να συμμετέχετε σε εκστρα-
τείες μετρήσεων, όπου μπο-
ρείτε να βοηθήσετε στη συλλο-
γή σημαντικών δεδομένων 
σχετικά με την ποιότητα του 
αέρα στην περιοχή σας.

Ας ξεκινήσουμε!

Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή σας στο SOCIO-BEE σαν πολίτης -
επιστήμονας και για τη συμβολή σας στην αποστολή μας να παρακο-
λουθούμε μαζί την ατμοσφαιρική ρύπανση στην περιοχή μας. Αυτός ο 
οδηγός είναι εδώ για να σας βοηθήσει να μάθετε πώς να χρησιμοποι-
είτε εύκολα την SOCIO-BEE εφαρμογή για κινητά τηλέφωνα. Με αυτή 
την εφαρμογή, μπορείτε να γίνετε μέρος σε κάτι μεγάλο. Μπορείτε να 
βοηθήσετε να διατηρηθεί ο αέρας μας καθαρός και υγιής.

Αυτός ο οδηγός θα σας βοηθήσει να κάνετε τα εξής:

Καλώς ήρθατε 
στο SOCIO-BEE!



Ξεκινώντας

Λήψη και εγκατάσταση της εφαρμογής σε 8 βήματα:

1. Αποκτήστε το σύνδεσμο: Ο τοπικός σας εκπρόσωπος από το 
πρόγραμμα SOCIO-BEE θα σας δώσει το σύνδεσμο για να κατεβάσετε 
την εφαρμογή. Εναλλακτικά συμβουλευτείτε το Εγχειρίδιο «Πώς να 
εγκαταστήσετε την εφαρμογή SOCIO-BEE».
2. Κατεβάστε την εφαρμογή: Ανοίξτε ένα πρόγραμμα περιήγησης (π.χ. 
Chrome) στο τηλέφωνό σας και εισάγετε τον σύνδεσμο για να 
κατεβάσετε το αρχείο εγκατάστασης.
3. Επιτρέψτε την εγκατάσταση της εφαρμογής: Δεδομένου ότι 
παίρνετε την εφαρμογή εκτός του συνηθισμένου καταστήματος 
εφαρμογών, πρέπει να επιτρέψετε στο τηλέφωνό σας να την 
εγκαταστήσει:

▪ Μεταβείτε στις Ρυθμίσεις του 
τηλεφώνου σας.

▪ Αναζητήστε τις ρυθμίσεις Security ή 
Privacy (μπορεί να είναι 
διαφορετικές ανάλογα με το 
τηλέφωνό σας).

▪ Βρείτε το "Άγνωστες πηγές" ή 
"Εγκατάσταση άγνωστων 
εφαρμογών" και ενεργοποιήστε το.



4. Βρείτε το αρχείο της εφαρμογής: Χρησιμοποιήστε τη διαχείριση 
αρχείων του τηλεφώνου σας για να βρείτε που αποθηκεύσατε το 
αρχείο της εφαρμογής SOCIO-BEE. Συνήθως βρίσκεται στο φάκελο 
"Downloads" ή σε έναν φάκελο που ονομάζεται "APKs".

5. Πατήστε εγκατάσταση: Μόλις βρείτε το αρχείο της εφαρμογής, 
απλά πατήστε το για να ξεκινήσετε την εγκατάσταση.

7. Η εφαρμογή εγκαταστάθηκε: Η 
εφαρμογή SOCIO-BEE είναι έτοιμη 
για χρήση! Μπορείτε να την 
ανοίξετε αμέσως ή να επιστρέ-
ψετε στην αρχική σας οθόνη.

8. Απενεργοποιήστε την επιλογή 
Άγνωστες πηγές: Για λόγους 
ασφαλείας, καλό είναι να 
απενεργοποιήσετε τη ρύθμιση 
"Άγνωστες πηγές" αφού 
τελειώσετε. Απλώς επιστρέψτε 
στις Ρυθμίσεις του τηλεφώνου 
σας και απενεργοποιήστε την.

6. Ελέγξτε τα δικαιώματα: Η συσκευή Android θα σας 
εμφανίσει τα δικαιώματα που απαιτούνται από την 
εφαρμογή, όπως η τοποθεσία του τηλεφώνου σας. Ελέγξτε 
τα και εφόσον συμφωνείτε, πατήστε "OK" και στη συνέχεια 
«Εγκατάσταση».

Ξεκινώντας

Σημείωση: Η εφαρμογή SOCIO-BEE 
θα σας ειδοποιεί όταν παρακολου-
θεί την τοποθεσία σας, ακόμη και αν 
ελαχιστοποιήσετε κατά λάθος την 
εφαρμογή και ξεχάσετε να 
αποσυνδεθείτε. 



Εγγραφείτε και 
συνδεθείτε

1. Αν χρησιμοποιείτε για πρώτη 
φορά την εφαρμογή, πατήστε το 
κουμπί "Εγγραφή" και 
συμπληρώστε τα στοιχεία σας 
στη φόρμα που εμφανίζεται.

2. Συνδεθείτε με τα 
διαπιστευτήριά σας.

3. Θυμηθείτε να αποσυνδεθείτε 
όταν δεν χρησιμοποιείτε την 
εφαρμογή για λόγους 
ασφαλείας.
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Εξερευνήστε την 
εφαρμογή

Μπορείτε να πλοηγηθείτε στις διάφορες λειτουργίες της 
εφαρμογής από το κύριο μενού που βρίσκεται στο κάτω μέρος της 
οθόνης του κινητού σας.

1. Σπίτι: Πατήστε το κουμπί "Home" (Αρχική σελίδα) για να 
προβάλετε τον πίνακα ελέγχου του SOCIO-BEE. Εδώ, μπορείτε να 
παρακολουθείτε την προσωπική σας έκθεση, το αποτύπωμα 
ρύπανσης και τα στατιστικά σας στοιχεία ως Εργάτρια Μέλισσα. 
Κερδίστε πόντους εμπειρίας συμμετέχοντας σε εκστρατείες και 
λαμβάνοντας μετρήσεις και ανεβείτε επίπεδο.

2. Διαθέσιμες εκστρατείες: Πατήστε στο σύμβολο που αναπαριστά 
ένα άτομο που περπατάει για να δείτε τις διαθέσιμες εκστρατείες. 
Διαβάστε προσεκτικά τις λεπτομέρειες κάθε μίας, επιλέξτε αυτή 
στην οποία επιθυμείτε να συμμετάσχετε και ακολουθήστε τις 
οδηγίες που εμφανίζονται στην οθόνη για να ξεκινήσετε τη 
μέτρησή σας.

3. Ειδοποιήσεις: Πατήστε το κουμπί "Καμπανάκι" για να δείτε 
ειδοποιήσεις σχετικά με ανοικτές εκστρατείες και ενημερώσεις 
από την κυψέλη σας.

4. Προφίλ: Πατήστε το κουμπί με το εικονίδιο "Άνθρωπος" για να 
δείτε το προφίλ σας. Εδώ, μπορείτε να δείτε και να επεξεργαστείτε 
τις πληροφορίες χρήστη, να διαχειριστείτε τις συνδεδεμένες 
συσκευές και να αλλάξετε την γλώσσα.
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Πίνακας Ελέγχου SOCIO-BEE

Πατήστε το κουμπί "Home" για να δείτε τον Πίνακα Ελέγχου 
SOCIO-BEE.

Ο Πίνακας Ελέγχου περιέχει πληροφορίες σχετικά με: 

1. την προσωπική σας έκθεση, 
2. το αποτύπωμα ρύπανσης,
3. την πρόοδός σας, που υποδεικνύεται από τους πόντους 

εμπειρίας σας,
4. τα προσωπικά σας στατιστικά στοιχεία ως εργάτρια 

μέλισσα, και 
5. τον θερμικό χάρτη ρύπανσης SOCIO-BEE.
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Με κάθε εκστρατεία στην οποία 
συμμετέχετε και με κάθε μέτρηση 
που λαμβάνετε, κερδίζετε πόντους 
εμπειρίας. Συγκεντρώστε 
περισσότερους πόντους για να 
ανεβείτε επίπεδο! 

Στο κάτω μέρος της οθόνης, μπορείτε να δείτε αναλυτικά 
γραφήματα σχετικά με τη μέση ημερήσια ή ωριαία έκθεσή 
σας στην ατμοσφαιρική ρύπανση, καθώς και το δικό σας 
αποτύπωμα μόλυνσης.

Πίνακας Ελέγχου SOCIO-BEE



Εκστρατείες SOCIO-BEE

Πατήστε στο σύμβολο που αναπαριστά ένα άτομο που 
περπατάει για να δείτε τη λίστα των εκστρατειών SOCIO-
BEE στην περιοχή σας.

Εδώ μπορείτε να: 

1. Δείτε συγκεντρωτικά την 
λίστα εκστρατειών: 
Προβολή όλων των 
διαθέσιμων εκστρατειών 
στην περιοχή σας. 

2. Δείτε λεπτομέρειες για 
κάθε εκστρατεία: Πατήστε 
το βέλος δεξιά για να δείτε 
περισσότερες λεπτομέρειες 
σχετικά με την κάθε 
εκστρατεία, όπως πχ. την 
τοποθεσία και τη διάρκειά 
της.

3. Επιλέξετε υποκατηγορία 
εκστρατειών και προβολή 
στον χάρτη: Πατώντας στο 
σημείο 3, μπορείτε να 
φιλτράρετε την λίστα 
εκστρατειών ή να τις 
προβάλετε πάνω στο χάρτη.
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Πώς να φιλτράρετε 
εκστρατείες:

1. Πατήστε το μπλε 
εικονίδιο μενού.

2. Θα εμφανιστούν δύο 
νέα εικονίδια.

3. Πατήστε στο εικονίδιο 
του φίλτρου.

4. Θα ανοίξει το μενού 
φίλτρου. 

5. Μπορείτε να επιλέξετε 
ένα από τα ακόλουθα 
φίλτρα: 

• Ενεργή: Οι 
εκστρατείες που 
έχουν ξεκινήσει και 
συνεχίζονται τώρα.

• Δημοσιευμένη: Οι 
εκστρατείες που δεν 
έχουν ξεκινήσει ακόμα 
αλλά μπορείτε να 
δείτε λεπτομέρειες 
για αυτές.

• Ολοκληρωμένες: Οι 
εκστρατείες που 
έχουν ολοκληρωθεί. 

6. Πατήστε το κουμπί 
"Αποθήκευση" για να 
αποθηκεύσετε το φίλτρο 
σας.

Εκστρατείες SOCIO-BEE
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Προβολή εκστρατειών 

στον χάρτη
1. Πατήστε το μπλε εικονίδιο μενού.

2. Πατήστε στο εικονίδιο του χάρτη.

3. Θα εμφανιστεί ένας χάρτης με τις τοποθεσίες της εκστρατεί-
ας σημειωμένες με κόκκινα σύμβολα. Εάν υπάρχουν περισσό-
τερες από μία εκστρατείες σε μια περιοχή, θα εμφανιστεί ένας 
κύκλος με έναν αριθμό.

4. Για να επιλέξετε μια εκστρατεία στο χάρτη πατήστε εδώ.

5. Αν επιθυμείτε να δείτε λεπτομέρειες για τη συγκεκριμένη 
καμπάνια, πατήστε το κουμπί ">".
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Προβολή των 

ειδοποιήσεών σας
Πατήστε το κουμπί "Καμπανάκι" για να δείτε ειδοποιήσεις 
σχετικά με ανοιχτές εκστρατείες και ενημερώσεις από τις 
κυψέλες σας.



Πατήστε το κουμπί με το εικονίδιο "Άνθρωπος" για να δείτε 
το προφίλ σας. 

Δείτε το προφίλ σας

Εδώ, μπορείτε να :
1. Δείτε τις πληροφορίες χρήστη 
2. Διαχειριστείτε τις συνδεδεμένες συσκευές σας.
3. Αλλάξετε γλώσσα.
4. Αποσυνδεθείτε από την εφαρμογή.
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Συνδέστε το κινητό σας 
τηλέφωνο με τον φορητό 

αισθητήρα SOCIO-BEE
Προτού συμμετάσχετε σε μια εκστρατεία και αρχίσετε να
λαμβάνετε μετρήσεις, πρέπει να συνδέσετε τον φορητό αισθητήρα
SOCIO-BEE με το τηλέφωνό σας χρησιμοποιώντας την εφαρμογή.

Για να το κάνετε αυτό: 
1. Ενεργοποιήστε τη συσκευή.

2. Ανοίξτε το προφίλ σας.

3. Στη συνέχεια, πιέστε «Επιλογή».

4. Στο αναδυόμενο παράθυρο 
πληκτρολογήστε το 
αναγνωριστικό της συσκευής και 
πατήστε "OK".

5. Το αναγνωριστικό συσκευής 
αναγράφεται πάνω στο φορητό 
σας αισθητήρα.

6. Μόλις συνδεθεί επιτυχώς, η 
λυχνία στη συσκευή ανάβει με 
πράσινο χρώμα.
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Χρησιμοποιήστε το φίλτρο     ή την προβολή χάρτη         για να 
βρείτε την εκστρατεία στην οποία θέλετε να συμμετάσχετε.

Συμμετοχή σε καμπάνιες

Τώρα μπορείτε να αρχίσετε να συμμετέχετε σε καμπάνιες!

Μεταβείτε στη λίστα εκστρατειών.

1. Πατήστε το κουμπί ">" για να προβάλετε τις λεπτομέρειες 
της επιλεγμένης καμπάνιας.
2. Πατήστε το κουμπί "Συμμετοχή" για να συμμετάσχετε στην 
εκστρατεία. 
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Βεβαιωθείτε ότι η καμπάνια είναι ενεργή και ότι βρίσκεστε 
εντός εμβέλειας. 



Επιλέξτε ένα σημείο μέτρησης

Μόλις βρεθείτε εντός της εμβέλειας της εκστρατείας, η 
εφαρμογή θα σας προτείνει και θα σας καθοδηγήσει σε 
συγκεκριμένα σημεία μέτρησης ανάλογα με τις ανάγκες της 
εκστρατείες.

1. Πατήστε "OK" για να λάβετε τρία προτεινόμενα σημεία 
μέτρησης.
2. Επιλέξτε ένα από αυτά, πατώντας πάνω του.
3. Πατήστε "OK" για να συνεχίσετε την πλοήγηση.
4. Μπορείτε να εγκαταλείψετε το συγκεκριμένο σημείο στο 
οποίο μεταβαίνετε ανά πάσα στιγμή πατώντας το κουμπί 
"Διακοπή". 
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Πλοήγηση σε ένα σημείο 

μέτρησης

Κατά διαστήματα, ελέγξτε την οθόνη σας για βεβαιωθείτε 
ότι προσεγγίζετε το σημείο μέτρησης. 

Προσοχή! Να δίνεται προσοχή στο περιβάλλον σας και τυχόν 
κινδύνους και να σταματάτε πάντα σε ασφαλές σημείο πριν 
αλληλεπιδράσετε με οποιαδήποτε συσκευή! 

1. Η μπλε κουκκίδα είστε εσείς και 
ο κώνος μπροστά σας είναι ο 
προσανατολισμός σας στο χώρο. 

2. Το μπλε βέλος στο κάτω μέρος 
της οθόνης δείχνει την κατεύθυνση 
προς το σημείο μέτρησης που 
έχετε επιλέξει. 
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Πάρτε μια μέτρηση
1. Μόλις φτάσετε στο σημείο μέτρησης, θα εμφανιστεί το 

παράθυρο μέτρησης. Εκεί, βρείτε ένα ασφαλές σημείο για να 
σταματήσετε και να λάβετε την μέτρηση. 

2. Πατήστε το κουμπί "Έναρξη μέτρησης" για να ξεκινήσει η 
μέτρηση. 

3. Κατά τη διάρκεια της μέτρησης, ο πράσινος κύκλος σταδιακά 
θα συμπληρώνεται και θα σας δείχνει την πρόοδο της 
μέτρησης. Βεβαιωθείτε ότι ο αισθητήρας είναι σταθερός και 
χωρίς εμπόδια κατά τη διάρκεια της μέτρησης.

4. Μόλις συμπληρωθεί ο πράσινος κύκλος μετά από 60 
δευτερόλεπτα, η μέτρησή σας έχει ολοκληρωθεί με επιτυχία!
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Προβολή μέτρησης και 

φόρτωση εικόνας

1. Μόλις ολοκληρωθεί η μέτρηση, μπορείτε να δείτε τα κύρια 
δεδομένα που συλλέξατε, συμπεριλαμβανομένων των καιρι-
κών συνθηκών και των μη βαθμονομημένων δεδομένων 
ατμοσφαιρικής ρύπανσης.

2. Η εφαρμογή θα σας ρωτήσει αν θέλετε να τραβήξετε μια 
εικόνα της περιοχής για να τη συσχετίσετε με τη μέτρησή 
σας. Αυτή η εικόνα θα μας βοηθήσει να εντοπίσουμε την πηγή 
μόλυνσης. Επιλέξτε "OKAY" για να ανοίξετε την κάμερά σας 
και να τραβήξετε μια εικόνα της περιοχής. 
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Συγχαρητήρια! Εξαιρετική δουλειά! 

Μόλις συμβάλατε με τη μέτρησή σας στην επίτευξη του στόχου 
της εκστρατείας σας. Αν το επιθυμείτε, μπορείτε να συνεχίσετε 
με νέα μέτρηση σε επόμενο σημείο.  
Μια νέα πρόταση για τα σημεία μέτρησης θα εμφανιστεί στην 
οθόνη σας με βάση τη νέα σας τοποθεσία και τις εξελισ-
σόμενες ανάγκες της εκστρατείας.

Μετακίνηση στο επόμενο σημείο

Επαναλάβετε τη διαδικασία όσες φορές θέλετε 
για να υποβάλετε περαιτέρω μετρήσεις και να 
συνεισφέρετε περισσότερο στην εκστρατεία!

Ωστόσο, μπορείτε να 
σταματήσετε ανά πάσα 
στιγμή! Το SOCIO-BEE 
είναι μια εθελοντική 
δραστηριότητα!



Η μέτρηση περιλαμβάνει τα ακόλουθα 7 βασικά βήματα:

1. Σύνδεση του αισθητήρα σας με το κινητό σας τηλέφωνο.

2. Επιλογή του αισθητήρα σας χρησιμοποιώντας τον μοναδικό 
του κωδικό.

3. Επιλογή του σημείου μέτρησης που υποδεικνύεται στο 
χάρτη.

4. Μετάβαση προς το σημείο, ακολουθώντας το βέλος στο 
χάρτη.

5. Μόλις φτάσετε στο σημείο μέτρη-
σης, κάντε μία στάση για ένα λεπ-
τό, ενώ ο αισθητήρας συλλέγει 
τα δεδομένα ατμοσφαιρικής ρύ-
πανσης.

6. Βεβαιωθείτε ότι ο αισθητήρας είναι 
σταθερός και χωρίς εμπόδια που να 
εμποδίσουν την ροή του αέρα κατά τη
διάρκεια της μέτρησης.

7. Μόλις ολοκληρωθεί η μέτρηση, 
μπορείτε να ανεβάσετε μια φωτο-
γραφία και να προχωρήσετε 
στο επόμενο σημείο εφόσον το 
επιθυμείτε.

Μέτρηση βήμα προς βήμα



Κατά τη χρήση της εφαρμογής SOCIO-BEE, παρακαλείστε να δίνετε 
προτεραιότητα στην ασφάλειά σας κάθε στιγμή!

Το περπάτημα ενώ κοιτάτε την οθόνη σας μπορεί να είναι επικίν-
δυνο και αυξάνει την πιθανότητα ατυχημάτων ή τραυματισμών!

Πρώτα η ασφάλεια!

Σας ευχαριστούμε για τη 
προσπάθεια διασφάλισης μίας 

ασφαλούς εμπειρίας για εσάς και 
τους γύρω σας!

Δώστε πάντα προτεραιότητα στην ασφάλειά σας έναντι της 
χρήσης της εφαρμογής!

Αποφύγετε τους αντιπερισπασμούς: 
Μην χρησιμοποιείται την εφαρμογή ενώ 

κινείστε. Πάντα να σταματάτε σε μια 
ασφαλή τοποθεσία πριν 

αλληλεπιδράσετε με τη συσκευή σας.

Μείνετε σε εγρήγορση: Δώστε 
προσοχή στο περιβάλλον σας, 

ειδικά όταν βρίσκεστε κοντά σε 
δρόμους, διασταυρώσεις ή 
πολυσύχναστες περιοχές.

Χρήση με προσοχή: Εάν πρέπει να 
προσαρμόσετε τις ρυθμίσεις ή να 

προβάλετε πληροφορίες στην 
εφαρμογή, βρείτε ένα ασφαλές 

σημείο μακριά από την κυκλοφορία 
και άλλους κινδύνους.

Μείνετε ασφαλείς: Θυμηθείτε να 
δώσετε προτεραιότητα στην 

ασφάλειά σας και στην ασφάλεια 
των άλλων κατά τη χρήση της 

εφαρμογής SOCIO-BEE.



Σας αξίζουν πολλά συγχαρητήρια! 

Τώρα ξέρετε πώς να χρησιμοποιείτε την εφαρμογή SOCIO-
BEE για κινητά τηλέφωνα προκειμένου να ενημερώνεστε 
και να συμμετέχετε στις εκστρατείες μετρήσεων της 
κυψέλης σας!

Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία στη 
συλλογή μετρήσεων ατμοσφαιρικής 

ρύπανσης!

Επιπλέον, μπορείτε να συνδεθείτε με το λογαριασμό 
σας στη διαδικτυακή μας πλατφόρμα ACADEME σε 
αυτό τον σύνδεσμο: http://academe.iti.gr/ 
προκειμένου να εξερευνήσετε περισσότερα δεδομένα 

σχετικά με την ποιότητα του αέρα στην 
περιοχή σας και τις εκστρατείες 

SOCIO-BEE της κυψέλης σας. 


